Programa de Apoyo a Personas con

Discapacidades y a Familias
Guia de Servicios 2024

Una introduccion a Servicios de Apoyo a Personas con Discapacidades y a
Familias que pueden ser utilizados por personas elegibles para el programa.
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DEPT. DE SERVICIOS DE SALUD Y HUMANITRIOS



MODIFICACION ARQUITECTONICA DE UN HOGAR

Una modificacién que mejora el cuidado, tratamiento, condiciones generales de vida o acceso
de una persona para funcionar con mayor independencia o continuar viviendo en su propio
hogar.

ASESORAMIENTO O FORMACION RELACIONADA CON DISCAPACIDADES

Asesoramiento o formacidn que incluye programas o servicios para ayudar a la familia a brindar
cuidado al miembro de la familia con discapacidad o para ayudar al individuo en una situacién
de vida independiente a buscar o mantener el empleo.

Este servicio también puede ayudar a la persona a maximizar su capacidad para realizar
habilidades esenciales, incluida la realizacién de una consulta para identificar modificaciones
arquitectonicas adecuadas o tecnologia de asistencia para mantener la independencia continua.

SERVICIOS DE LIMPIEZA DE HOGAR

Los servicios de limpieza de hogar incluyen tareas generales de limpieza del hogar necesarias
para mantener a la persona en un entorno saludable y seguro. Este servicio puede incluir el
cambio y lavado de la ropa de cama, asi como el lavado, planchado y doblado de la ropa
personal. El uso de servicios de lavanderia puede ser considerado y aprobado por el programa.
Los servicios también pueden incluir la limpieza de dreas esenciales del hogar, como los
muebles del hogar, electrodomésticos y lavado de platos.

KILOMETRAJE MEDICO

El programa puede cubrir el costo del transporte médico no urgente para personas elegibles
cuando sea necesario para viajar hacia o desde citas médicas relacionadas con la discapacidad.

El kilometraje se reembolsa a la tarifa actual permitida para fines médicos por el Servicio de
Impuestos Internos (Internal Revenue Service).

SERVICIOS MEDICOS, QUIRURGICOS, TERAPEUTICOS, DIAGNOSTICOS Y OTROS SERVICIOS DE

SALUD FiSICA O MENTAL

Este servicio brinda la posibilidad de reembolso de gastos incurridos durante la evaluacion o
tratamiento que no estén cubiertos por seguros, Medicaid o Medicare. Este reembolso debe ser
presentado para su revision y aprobacion previa por parte del programa.



Los costos de atencién médica general no relacionados con la discapacidad identificada estan
excluidos, al igual que las primas y deducibles de seguros.

GESTION DE MEDICAMENTOS

La gestion de medicamentos implica la educacion, evaluacién, monitoreo, administracion y
documentacién del uso de medicamentos por parte de la persona. El proveedor debe coordinar
la atencidn con el proveedor médico principal de la persona y debe tener una licencia o
certificacién actual en gestion de medicamentos a través del programa de licencia.

MEDICAMENTOS Y SUMINISTROS

Reembolso de medicamentos y suministros médicos especificos para tratar la discapacidad por
la cual la persona es elegible.

ASISTENCIA EN EL CUIDADO PERSONAL

Asistencia con actividades de la vida diaria que permiten a una persona funcionar de manera
mas independiente y continuar viviendo en su propio hogar.

COMPRA O ARRENDAMIENTO DE EQUIPO ADAPTATIVO

Ayuda con la compra o arrendamiento de equipos que mejoran o mantienen la capacidad de
una persona para realizar actividades diarias habituales.

MODIFICACIONES DE VEHICULOS O REPARACION DE EQUIPOS

Adaptaciones a un vehiculo para permitir que una persona funcione con mayor independencia
en la comunidad y facilite la accesibilidad para entrar y salir del vehiculo. Las adaptaciones
reembolsables incluyen, pero no se limitan a, la compra de un elevador para furgoneta o la
instalacion de modificaciones para fines de accesibilidad o operacién. Las modificaciones de
vehiculos o reparaciones de equipos pueden ser presentadas al programa para revision y
aprobacioén previa.

PARA MAS INFORMACION SOBRE ESTOS SERVICIOS,
POR FAVOR CONTACTE AL PERSONAL DEL PROGRAMA AL

(402) 471-9188

o

DHHS.DPFS@nebraska.gov.
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